Mountain Festival - Sierra Nevada (Granada)

Ana Garcia

Ando envuelta en un reto solidario:
NO ME ABANDONES EN LA CIMA..

en principio lo hemos planteado un grupo de corredores de distintos clubs, hagan una
entrada conjunta en meta en distintas pruebas, en este caso era la Copa Andaluza de
Carrera x montafia dentro del Mountain Festival, una prueba exigente 22.5km con un
desnivel +/- 3750m.

Empezd a las 8:30 de la mafiana enfrentdndonos a una "pared" llena de pizarra,
bajadas, subidas, kilometro vertical...hacia bastante calor y picaba el sol, nos ayudé un
poquito el viento...aunque en la cumbre cerca del Veleta daba fuertecito.

La organizacion espectacular y el paisaje majestuoso.

Lo hicimos en 5:38:57, casi somos los ultimos, pero lo conseguimos, entrada en meta
de los 4 para los niflos abandonados, en exclusidn social y pobreza extrema.

La préxima prueba serd Subida al Veleta!

(fotos en Facebook NO ME ABANDONES EN LA CIMA)



