Carrera GoFit.-Memorial Carlos Gallardo - Cérdoba

Crdnica de Ana Garcia

7 junio 2015 9'30 de la mafiana, Cérdoba en alerta amarilla de calor...se da lugar la "V
carrera popular GoFit.-Memorial Carlos Gallardo".. 6 km por asfalto en las
inmediaciones del gimnasio, esta carrera forma parte del circuito Cruz Campo de
carreras populares de aqui.

Mi participacién fue un poco especial, ya q me atrevi a correr con calzado no
amortiguado pseudominimalista, aun asi y tener cargados aun hoy los gemelos, estoy
contenta.

Aparte del calor, el indice polinico estaba a tope y a mitad del recorrido me acordé q
no estaba en mi bella Cartagena junto al mar y me dio un pequefio ahogo.

Fui acompafiada de dos amigos con los que tengo un proyecto solidario entre
manos..asociado a varias carreras, ya lo leereis e incluso intentare g os unais los que os
guste

"No me abandones en la Cima"
Quedé entre las veteranas a...10/51, con un tiempo de 29:22 en 6k
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