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El sábado por la tarde participe en la subida al Hotel Bali en Benidorm, una carrera en vertical 

que está dentro del circuito mundial Towerrunning, muy bien organizada con grandes 

especialistas en la línea de salida, con salida en grupos de 3 y los especialistas de uno en uno.  

Había que subir 52 pisos con un total de 925 escalones. Yo pude terminar esta prueba con un 

tiempo de 7'59". 

 

 


