10k. Il CARRERA POPULAR VILLA DE PEDRO ABAD

Anna Garcia Martinez - 1:02:41

En la mafiana de 1marzo mientras en mi querida cuudad natal se
disputaba la Media Marthon de Cartagena, a la que no pude
asistir porque tenia guardia a las 16h...no podia faltar brindarle
una pequefa carrera a Don Gregorio..asi que fui con mi pupila
Esther a Pedro Abad, estoy entrenandola para estreno en 21 Km.
Malaga...o sea q esta distancia era una prueba para ella.

Lo mas bonito de la prueba, es q tras 5km de sube y bajas por
asfalto, llegamos a la bonita Presa de El Salto, atravesando el rio
y volviendo sobre nuestros pasos.Empezamos delante del coche
escoba y poco a fuimos recuperando puestos..no muchos..pero
la victoria fue conseguir g no le diera flato...yo me senti muy bien
llena de energia, pude correr mas rapido ..pero no mas contenta

Prox. estacion...BANDOLEROS



