San Silvestre de Puerto Lumbreras (Murcia)

Cronica de Bienvenido Sanchez

En la tarde del dia 31 de diciembre, Fernando Quesada y yo nos
acercamos desde Aguilas a la localidad de Puerto Lumbreras a despedir el
afo en la San Silvestre de dicha ciudad, haciendo lo que mds nos gusta y
ademas por una buena causa.

El evento, organizado por los clubes Atletismo Nogalte y Trilumb,
congregd a unos 350 atletas, entre menores y adultos, muchisimos de
ellos disfrazados y contaba con una inscripcion solidaria de 1€ en favor de
ALDEA, la Asociacion Lumbrerense de Enfermos de Alzheimer.

Se realizaron varias pruebas de menores (de 200 a 1000 mts) y la prueba
absoluta para mayores de 16 anos, de 5000 mts; habiendo trofeos para los
tres primeros clasificados, asi como a los mejores disfraces y sorteo de
regalos al finalizar la prueba.

En cudnto a la carrera en si, el circuito era el tipico de la avenida Garcia
Rubio, un sube y baja con un par de giros y que, en las 5 vueltas de que
constaba, sumaba un total de unos 5.500 mts.

Por las fechas en las que nos encontramos y al ser la carrera con una Unica
categoria absoluta, tanto Fernando como yo nos lo tomamos como un
"entrenamiento divertido" con los amigos de la zona.

Fernando realizé un crono de 20:52 en completar los 5.500 mts, entrando
entre los 15 primeros clasificados. Yo por mi parte conclui en 82 posicion
en un tiempo de 20:04.

Ahora a recargar las pilas para el nuevo afno y los retos que nos esperan.
Proxima estacion: MM Santa Pola.

Feliz 2015 Peralicos!!!



